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Niniejszy plik zawiera kilkanascie zadan wybranych z réznych ksigzeczek PUS. Przygotowalismy
go po to, aby umozliwi¢ zapoznanie sie z systemem edukacji PUS szczegdlnie tym osobom,
ktére jeszcze sie z nim nie zetknety.

Na koncu pliku znajduje sie model Zestawu Kontrolnego PUS do samodzielnego wydruku
i wyciecia (zgodnie ze znajdujgcag sie przy nim instrukcjg). Dysponujgc takim papierowym
modelem, dziecko moze rozwigzywaé wybrane zadania z niniejszego pliku. Nie jest to tak
wygodne jak w przypadku oryginalnego Zestawu Kontrolnego, niemniej jednak pozwoli
dziecku zobaczyé, na czym polega nauka i zabawa z PUS-ami, a rodzicom przekona¢ sie,
czy system PUS jest odpowiedni dla ich dziecka. Wéwczas tatwiej bedzie podja¢ decyzje
o zakupie standardowego zestawu kontrolnego, jak tez wybrac¢ ksigzeczki i zadania najbardziej
odpowiednie dla naszego dziecka.

Cwiczenia znajdujace sie w tym pliku zostaty wybrane tak, aby pokazaé uniwersalno$é systemu,
réznorodnosc¢ ksigzeczek i ich przydatnosé dla dzieci w réznym wieku i bedacych na réznym
poziomie edukaciji.

Bardzo wazne jest, aby wybiera¢ i podsuwac dziecku ¢wiczenia adekwatne do jego stopnia
rozwoju, indywidualnych predyspozyciji i zainteresowan, aby nie dawac¢ dziecku zadan zbyt
trudnych ani zbyt tatwych. Najwazniejszg zasada uczenia sie z pomocg systemu PUS jest
bowiem samodzielno$¢ dziecka i samokontrola poprawnosci rozwigzanych zadan. Oznacza to,
Ze po zapoznaniu sie ze schematem dziatania i uktadania klockéw, dziecko powinno pracowac
i rozwigzywaé kolejne zadania samodzielnie. Takie dziatanie mocno pobudza motywacje
dziecka i zacheca je do rozwigzywania kolejnych zadan, a tym samym poszerzania wiedzy
i doskonalenia swoich umiejetnosci.

Na kazdej stronie znajduje sie tytut ksigzeczki, z ktérej pochodzi dane éwiczenie, oraz informacja
o jej formacie i liczbie stron. Do wyboru mamy 24-stronicowe ksigzeczki w formacie 260x 140
mm, ktdre adresowane sg przede wszystkim do dzieci w wieku przedszkolnym, oraz ksigzeczki
32-stronicowe w formacie 168 x 235 mm, ktore skierowane sg gtownie do dzieci w wieku
wczesnoszkolnym.

Ksigzeczki w oktadkami w kolorze zielonym to ksigzeczki do edukacji jezykowej (doskonalenie
znajomosci liter, ogodlna nauka czytania i czytania za zrozumieniem, ortografia, gramatyka,
logopedia, dysleksja). Ksigzeczki z oktadkami w kolorze niebieskim to ksigzeczki matematyczne.
Ksigzeczki z oktadkami w kolorze pomaranczowym stuzg przede wszystkim doskonaleniu
koncentracji uwagi i myslenia logicznego. Na poczatku kazdej ksigzeczki znajduje sie opis
sposobu wykonania ¢wiczen.
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Sposob wykonania ¢wiczen (na przyktadzie zadania ze str. 4)

Otworz zestaw kontrolny PUS i przetdz wszystkie klocki do gornej czesci
pudetka tak, aby liczby na klockach byty widoczne. W dolnej czesci widzisz
numery od 1 do 12.

Przyktad:

12| Przeczytaj polecenie. WeZz do reki dowolny
klocek, na przyktad z numerem 1 \ i rozwigz
zadanie oznaczone takg samg liczbag J

Pamietaj!

Numer klocka to numer zadania, ktore rozwigzujesz.

Teraz wybierz wtasciwg odpowiedz; jest nig obrazek oznaczony 2. Ten numer

wskazuje rowniez pole w zestawie kontrolnym, na ktore nalezy potozy¢ klocek
1 | tak, aby liczba na nim byta widoczna. W taki sam spos6b wykonaj pozo-

state zadania.

DDDUDD Nastepnie zamknij zestaw kontrolny, odwrd¢ go na
DUD["]D druga strone i otwdrz. Jesli otrzymates$ taki sam

wzor jak ten, ktory jest w ksigzeczce na stronie
z rozwigzywanym wiasnie ¢wiczeniem, oznacza to,
ze wszystkie zadania wykonate$ prawidtowo.

Moze zdarzy¢ sie tak, ze wzory bedg sie roznity.

Oznacza to, ze popetnites gdzie$ btagd. Wyjmij klocki, ktére nie pasujg do wzo-
ru, zamknij zestaw kontrolny, odwro¢ go i otwdrz ponownie. Wykonaj jeszcze
raz te zadania, ktorych numery znajduja sie na wyjetych klockach. Ponownie
sprawdz wzor.

Zyczymy przyjemnej zabawy!




Edukacja przedszkolna

Z ksigzeczki Dla przedszkolakéw cz. 1. Zabawy i cwiczenia ogdlnorozwojowe dla najmtodszych

Znajde je na dole, znajde je u gory. {Q\ — ‘:!/‘
Dopasuje do siebie wesote figury.

1| 2| 3] 4 5| 6|
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Czy znam kolory, ktorych jest tak wiele?
Czy wiem, ktora czerwien, a ktora jest zielen?
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stron: 24, format: 260x140 mm




Edukacja przedszkolna

Z ksigzeczki Samo tu i teraz cz. 1. Cwiczenia w orientacji przestrzennej dla najmtodszych

Gdzie jest duze?

1

stron: 24, format: 260x140 mm



Edukacja przedszkolna

Z ksigzeczki Matematyka na starcie cz. 1. Pierwsze zabawy matematyczne

lle kropek widzisz na kostce domina?
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stron: 24, format: 260x140 mm



Edukacja przedszkolna

Z ksigzeczki Sylabowe potyczki cz. 1. Samogtoski. Sylaby PA, MA

Znajdz taka sama samogtoske. A = A
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stron: 24, format: 260x140 mm



Edukacja przedszkolna

Z ksigzeczki lde do szkoty cz. 1. Doskonalenie koncentraciji i logicznego myslenia

Rymowanki.
Potacz w pary obrazki, ktorych nazwy rymujg sie.

stron: 24, format: 260x140 mm



Edukacja przedszkolna

Z ksigzeczki Op6zniony rozwdj mowy cz. 1. Pierwsze stowa: osoby, rodzina

Odgadhnij, kogo brakuje. Uzupetnij sekwencje, nazwij osoby.
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stron: 24, format: 260x140 mm



Edukacja przedszkolna

Z ksigzeczki Emocje i umiejetnosci spoteczne cz. 1. Dla przedszkolakow

Ktére dzieci pokazuja te sama emocje? o\ ™
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stron: 24, format: 260x140 mm
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Edukacja przedszkolna i wczesnoszkolna

Z ksigzeczki Od kropki do kodu cz. 1. Cwiczenia wprowadzajace do kodowania

Odczytaj wspotrzedne i dopasuj odpowiadajacy im
w dolnej ramce kolor.

1] e 4| a8 7| G10 10| Je
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1 2 8 9 10 11 12
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stron: 24, format:; 140x260 mm
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Edukacja wczesnoszkolna

Z ksigzeczki To juz potrafie cz. 1. Cwiczenia utrwalajgco-sprawdzajace

Nazwa ktérego obrazka zaczyna sig

i konczy takg samg gtoska?
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stron: 32, format: 168x235 mm
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Edukacja wczesnoszkolna

Z ksigzeczki Matematyka na wesofto cz. 1. Dodawanie i odejmowanie w zakresie 12

ZnajdZ rozwigzanie:

15

stron: 32, format: 168x235 mm

13



Edukacja wczesnoszkolna

Z ksigzeczki Dyslektyczne potyczki cz. 1. Zadania obrazkowe

P12

M 11
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LITERKOWO

Jaka gtoske styszysz na poczatku wyrazéw?

20

stron: 32, format: 168x235 mm
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Edukacja wczesnoszkolna

Z ksigzeczki Rusz gtowa cz. 1. Gry i zabawy logiczne

stron: 32, format: 168x235 mm
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Edukacja wczesnoszkolna

Z ksigzeczki Matematyka konkretna cz. 2. Zegar i kalendarz

Ktoéra to godzina?

9:113- 7
3:02- 9
10:35 -10
8:58 - 8
5:47 - 12
6:47 - 3
9:17 - 1
10:25- 5
8:57 - 2
2:26 - 6
3:26 - 11
2:58 - 4

stron: 32, format: 168x235 mm
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Edukacja wczesnoszkolna

Z ksigzeczki Namyslanki wzrokowe cz. 1. Cwiczenia na doskonalenie koncentracji wzrokowej

Kostki
Dodaj oczka z kostek z lewej kolumny i z gérnego wiersza tabeli.
Odszukaj kostke z taka sama liczba biatych i czarnych oczek.
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stron: 32, format: 168x235 mm
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Edukacja wczesnoszkolna

Z ksigzeczki Emocje dziecka cz. 1. Co czuje? Co czujesz? Co czujemy?

Co czuje osoba, ktéra mowi:
Odszukaj odpowiednie nazwy uczu¢ i stanéw emocjonalnych.

1| Dzi$ pracowatem bardzo dtugo. Chce mi si¢ spac.

2| Fuj! Nie cierpie brukselki.

3| Babcia? Nie spodziewatem sig, ze dzi$ przyjedziesz.
ﬂ Och, jak tu pieknie! To beda super wakacje.

ﬂ Ona ma lepszy telefon niz ja!

6| To nie fair! Ja chciatem wygrag, nie lubie by¢ drugi.

ﬂ Oddaj! To moje! Nie zabieraj moich rzeczy!

g Aaa! Ten pies mnie gonit, byt bez kaganca.

9| Kocham Cie. Jeste$ dla mnie najwazniejszy.

10| Przykro mi, ze ztamate$ noge i nie mozesz jecha¢ na obdz.
m Przykro mi, nie chciatam tego zniszczyé. Przepraszam.

g Kiedy pomysle o tym sprawdzianie, boli mnie brzuch i glowa.

strach -1 poczucie winy -5 zmeczenie - 9
zlos$¢ -2 stres - 6 zaskoczenie - 10
wspotczucie - 3 nieche¢ -7 mito$¢ - 11
zazdros$¢ - 4 zachwyt - 8 rozczarowanie - 12

stron: 32, format: 168x235 mm
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Edukacja wczesnoszkolna

Z ksigzeczki Koduj, szyfruj cz. 1. Cwiczenia wprowadzajgce do kodowania

Szyfr kolorystyczny
Odnajdz podany szyfr kolorystyczny w rzedach i zapamietaj jego potozenie.
Nastepnie odnajdz wspétrzedne w dolnej tabeli odpowiedzi, wskazana cyfra jest
numerem pola odpowiedzi.
Szyfr: Szyfr:
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6
1 2 4 5 6 7 8 9 10 1 12
1 -2 1 -12 1 -1 1-3 1 -1 1-7 1-7 1 -12 1 -1 1-7 1 -1 1-7
2 -1 2-8 2-5 2-7 2 -2 2-8 2-6 2-8 2-3 2-5 2-2 2-8
3-8 3-1 3-3 3-9 3 -10 3 -12 3-8 3-3 3 -1 3-8 3 -10 3-9
4 -5 4 - 4 4 -4 4 -10 4 -8 4 -10 4 -5 4 -4 4 - 4 4 -10 4 -4 4 -6
5-6 5-1 5-10 5 -1 5-5 5-1 5-1 5-9 5-8 5-1 5-9 5-11
6 - 10 6 ~12 6 -6 6 - 12 6 -4 6 ~12 6 - 10 6 -5 6~ 6 6 ~12 6 -6 6 - 12
2 3

stron: 32, format: 168x235 mm
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Zestaw kontrolny PUS do samodzielnego wykonania

Klocki

123456
7 8 9. 10 11 12

1. Wydrukuj kartki z Zestawem Kontrolnym PUS.

2. Sklej z sobg poszczegdlne elementy Zestawu Kontrolnego:
awers i rewers klockoéw i oktadki (tak, aby czerwone kropki pokryty sig).

3. Wytnij 12 kwadratow z cyframi i kolorowymi wzorami oraz oktadke (oktadke ztéz wzdtuz dtuzszego
boku)

UWAGA! Klocki w oryginalnym Zestawie Kontrolnym podczas odwracania na drugg strone sie nie
przesuwajg; w przypadku modelu papierowego kolorowe kwadraty moga sie tatwo rozsypac, dlatego
w trakcie odwracania nalezy caty model wraz utozonymi kwadratami mocno trzymac.
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